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Regulamento da Prova de Pedestrianismo da 1ª Corrida do trabalhador 

1. APRESENTAÇÃO DO EVENTO 

 
A Corrida do trabalhador é um evento esportivo pedestre, com participação de ambos os sexos, 
a ser realizado no dia 01 de maio de 2025, na cidade de São Lourenço da Mata, Pernambuco. 
Este regulamento tem como objetivo estabelecer as regras para participação no evento. 

 

 
2. PERCURSO E MAPA 

 

  2.1. O percurso será aferido 100% através de trena analógica. Percurso total aferido com 5.000 
metros. 

 
2.2. Na CORRIDA teremos as seguintes categorias: 

 
2.2.1. CATEGORIA GERAL 5Km: Largada às 06:00 horas, com premiação em troféu e dinheiro 

para os 3 (três) primeiros colocados Masculinos e Femininos. 
 

2.2.2. CATEGORIA LOCAL 5Km: Largada às 06:00 horas, com premiação exclusiva para 
moradores da cidade comprovado através do título de eleitor, tendo os 3 (Três) primeiros 
colocados Masculinos e Femininos. 

 
 

2.2.3. CATEGORIA PNE (Pessoas com Necessidades Especiais: Largada às 06:00 horas, 
com premiação para o 1° (primeiro) colocados Masculino e Feminino. 
 

2.3. O percurso será de 5 km, com largada e chegada em frente à Prefeitura Municipal de São 
Lourenço da Mata. Praça Araújo sobrinho. Os participantes percorrerão o entorno da 
cidade, seguindo um trajeto sinalizado com placas e fiscais em pontos estratégicos. Haverá 
sinalizações clara em cada quilometragem e staffs indicando o percurso até a linha de 
chegada. 
 

2.4. O mapa detalhado do percurso estará disponível nas redes sociais do evento e no local no dia 
da prova. 

 
 

2.5. O evento contará com 01 pontos de hidratação no km 2,5 e outro ponto na chegada. 
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3. CATEGORIAS E HORÁRIOS DE LARGADA 

 
3.1. Corrida Geral (5 km): Largada às 06h00min. 

 
3.2. Categoria local (5 km): Largada às 06h00min. 

 
3.3. Categoria PNE: Largada às 06h00min 

 
4. LIMITE DE VAGAS 

 
4.1.  O evento tem o limite de 700 vagas, distribuídas entre participantes das categorias 

Geral, Local e Pessoas com necessidades especiais. 

 
5. INSCRIÇÕES 

 
5.1. Período: As inscrições estarão abertas de 01 de abril de 2025 a 15 de abril de 2025 ou até 

quando durar as inscrições, através do site: https://saolourencodamata.pe.gov.br 
 
 
 
 

https://saolourencodamata.pe.gov.br/
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5.2. Inscrições dos atletas PNE: Para os inscritos nessa categoria é necessário anexar um 

documento comprobatório no ato da inscrição para validação, podendo ser um dos itens a 
seguir: 

 

• Atestado médico assinado por um profissional de saúde, contendo a 
identificação da deficiência; 

• Laudo médico oficial, com carimbo e assinatura do profissional responsável; 

•  Cópia da Carteira de Livre Acesso ou outro documento equivalente emitido 
por órgão competente. 

 
Importante: O arquivo deve estar legível e no formato PDF, JPG ou PNG. Inscrições sem 
comprovação serão ser invalidadas. 
 
5.3. Valor: As inscrições por participante, independente da categoria ou modalidade (Geral 

Local ou PNE). Custará 2 Kg de alimentos não perecíveis. 
5.4. Entrega: Exclusivamente Nos dias da retirada do número de identificação, se faz 

necessário realizar a entrega dos 2 kg de alimentos por inscrição, caso participante realize 
retirada de numeração por terceiros, deverá levar os 2 kg de alimento do inscrito assim 
como uma cópia do documento de identificação do atleta inscrito. 

 
5.5. Confirmação: Após realizar a inscrição, o participante deve comparecer a SECRETARIA 

DE ESPORTES para o recebimento do seu número de identificação na data e horário 
descrito no regulamento. Para demais informações, favor enviar mensagens para o 
seguinte contato: 

WhatsApp: (81) 9 9681-8971 
E-mail: divesportes@slm.pe.gov.br 

 
6. NÚMERO DE IDENTIFICAÇÃO 

 
6.1. Todos os atletas inscritos receberão uma numeração de identificação junto a 4 broches. 

Esse número virá acompanhado de dois picotes laterais (esquerdo e direito), que deverão 
ser destacados pelo atleta na Área Finish para a troca por sua medalha e respectivo guarda 
voluma (caso necessário para guardar algum item do participante). 

6.2. Antes da largada, o número de identificação deverá ser fixado de forma VISÍVEL na parte 
frontal do atleta. Não será permitido fixar o número na coxa, pois isso dificulta a identificação 
na linha de chegada por parte dos árbitros da prova. 

 
7. IDENTIFICAÇÃO DOS ATLETAS 

 
7.1. Para garantir a correta classificação, os atletas serão identificados por números e cores 

distintas: 
 

• Atletas Gerais (não locais): Número de identificação na cor verde 
• Atletas Locais (residentes da cidade): Número de identificação na cor amarela 
• Atletas com Deficiência: Serão identificados com os números de 001 a 010 (feminino ou 

masculino) na cor amarela. 

mailto:divesportes@slm.pe.gov.br
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8. REGRAS DE PREMIAÇÃO 
 
 

Todos os participantes devem respeitar as regras estabelecidas neste documento, sendo 
passíveis de desclassificação em caso de descumprimento. 

 
8.1. Premiação e Classificação 

 
Serão premiados os seguintes atletas: 

 
• Geral Masculino: 1º, 2º e 3º colocados (R$ 300, 200 e 100 reais, respectivamente) 
• Geral Feminino: 1ª, 2ª e 3ª colocadas (R$ 300, 200 e 100 reais, respectivamente) 
• Local Masculino: 1º, 2º e 3º colocados (R$ 300, 200 e 100 reais, respectivamente) 
• Local Feminino: 1ª, 2ª e 3ª colocadas (R$ 300, 200 e 100 reais, respectivamente) 
• Atleta Masculino PNE: 1º colocado (R$ 100 reais) 
• Atleta Feminino PNE: 1ª colocada (R$ 100 reais) 
• Maiores Equipes inscritas: 1ª, 2ª e 3ª colocadas (Apenas troféu - Sem premiação 

em dinheiro) 

 
8.2. Não haverá dupla premiação. Caso um atleta seja classificado entre os três primeiros na 

geral, ele será premiado exclusivamente nesta categoria e não concorrerá na premiação 
local ou deficiente (se for o caso deste). 

8.3. Haverá uma equipe da arbitragem no retorno do percurso responsável pela validação do 
percurso percorrido pelos atletas. 

8.4. Após a definição dos três primeiros colocados da geral masculino e feminino, será 
realizada a definição dos três primeiros locais masculino e feminino após 
apresentação do Título de eleitor cadastrado na Zona 013 correspondente a cidade 
de São Lourenço da Mata. 

8.5. Os atletas PNE serão premiados separadamente, considerando o melhor tempo no 
masculino e o feminino, apenas o primeiro de cada categoria. 
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9.   ESTRUTURA E SEGURANÇA 

 
9.1. Guarda-volumes: Disponível como cortesia. Os organizadores não se responsabilizam 

por objetos de valor. 

  9.1.2. Não é recomendável deixar itens como celulares, carteiras ou objetos eletrônicos. 

 
9.2. Primeiros Socorros: Ambulância e equipe de saúde estarão disponíveis para 

emergências. O atendimento será realizado na rede pública. 

9.3. Segurança: O evento contará com apoio de órgãos competentes e fiscais para 
orientação. 

10. PROGRAMAÇÃO 

 
• 05h30min: Informações gerais sobre o evento. 

• 05h40min: Aquecimento. 

• 06h00min: Largada da Corrida (todas as categorias). 

• 07h00min: Cerimônia de premiação. 
 

 
11. SUPORTE AOS ATLETAS 

 

 
11.1. Todos os atletas inscritos terão direito a usufruir de todo o suporte destinado durante a 

corrida. 

11.2. Após o término da prova, todos deverão dirigir-se ao ponto finish para obter sua hidratação 
(frutas) e medalha em metal de participação, alusiva ao evento. A medalha será trocada 
pelo picote destacado da lateral do número de identificação. 

11.3. Os 3 primeiros colocados de cada categoria, além da medalha de participação, 
participarão da cerimônia de premiação recebendo um troféu alusivo ao evento, subindo 
ao pódio montado no mesmo local da corrida. 

11.4. Para critério de premiação o participante que chegar entre os 3 primeiros, deverá 
apresentar um documento de identificação comprovando que é a devida pessoa 
inscrita com aquela numeração de identificação. 

11.5. Em caso de divergência nas informações, o atleta estará desclassificado, sendo assim 
solicitado o atleta  seguinte para a sua vaga.
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12. BANHEIROS QUÍMICOS 

 

 
12.1. O evento contará com a presença de 5 (cinco) banheiros químicos, disponíveis durante toda 

a duração do evento. 

12.2. Sendo 2(dois) para o público masculino, 2(dois) para o público feminino e 1(um) para categoria 
PNE (pessoas com necessidades especiais) 

12.3. Solicitamos que os banheiros sejam utilizados de maneira consciente e responsável, 
garantindo que outras pessoas também possam utilizá-los em boas condições. 

 

 
13.  TERMOS E CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO 

 

 
13.1. transferibilidade da Inscrição: Não será permitida troca de titularidade após a 

confirmação da inscrição. 
 

13.2. Em caso de ser identificado repasse, o atleta será desclassificado. 
 

 
13.3. Responsabilidade do Participante: Cada participante assume a responsabilidade pela 

sua condição física e por quaisquer eventos relacionados à sua participação. 
 

13.4. Recomenda-se estar em dia com avaliação médica e em boas condições de saúde. 
 

 
14. DIREITOS DE IMAGEM 

 

 
Os participantes autorizam o uso de suas imagens em fotos e vídeos para fins promocionais do 
evento. 

 

 
15. RETIRADA DE KIT DE IDENTIFICAÇÃO 

 

 
A retirada do número de identificação será realizada nos dias 29 e 30 de abril, conforme a 
programação a seguir: 

Local: Secretaria de Esportes de São Lourenço da Mata que está localizada na Rua Severina    
Leite Amazonas, 67, no Centro. 

Horário: Das 09h00 às 12h00. 
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Atenção: 

Os números de identificação não serão entregues no dia do evento. Portanto, é imprescindível 
que os atletas retirem seus kits dentro do período informado. 

Orientações importantes: 

• A retirada será feita mediante apresentação de um documento oficial de identificação com 
foto. 

• Retirada por terceiros: É necessário apresentar uma cópia do documento de identificação 
da pessoa inscrita para realizar a retirada do kit. 

 
16. CONTATO PARA DÚVIDAS 

 

 

• Telefone/WhatsApp: (81) 9 9681-8971 

• E-mail: divesportes@slm.pe.gov.br 
 
 
 
 
 

 

mailto:divesportes@slm.pe.gov.br



